
令和８年度「福岡県学校給食レシピコンクール」実施要項 

 

           福岡県教育委員会 

１ 目 的 

   中学生から県産品を用いた学校給食レシピを募集することで、学校給食の意義や県産品への 

理解を深めるとともに、食に関する興味関心を高め、家庭・地域における食生活の改善や子ども

の望ましい食習慣の形成に寄与することを目的とする。 

 

２ 主 催 

  福岡県教育委員会 

 

３ 共 催 

  公益財団法人福岡県学校給食会 

 

４ 協 賛 

  ＪＡ全農ふくれん 

 

５ 内 容 

    中学生を対象に「わたしがつくる『福岡』の学校給食」をテーマに県産品を用いた学校給食レ

シピを募集する。 

 

６ 応募要領 

（１）応募資格  

   福岡県内国公立中学校、義務教育学校の後期課程、中等教育学校の前期課程及び特別支援学

校中学部に在学する生徒 

 

（２）応募要件 

① テーマに沿った作品であること。 

② 主食（1品）、主菜（1品）、副菜（１～2品）を考えること。 

※汁物は、副菜に含む。 

※果物やデザートは、作品に加えてもよい。 

※作品例を参考にすること。 

 

 

 

 

 

 

③ 米、牛乳以外に福岡県産農林水産物を２種類以上使用したものであること。 

④ 飲用牛乳を献立に必ず入れること。 

⑤ 一食分を整えたものであること。 

⑥ 栄養バランスがとれていること。 

⑦ 彩りよく、食べやすいこと。 

⑧ 生徒のみで作ったものであること。 

 

（３）応募期限  

      令和８年１０月１６日（金）必着 

 

 

 



（４）応募方法  

所定の応募用紙に必要事項を記入して、応募期限までに体育スポーツ健康課に提出する。 

   ※博多のトマトを使用した場合は、応募用紙「５ 使用した福岡県産農林水産物」のところ

に「〇」を記入すること。（記入例を参照） 

※できあがりの写真を必ず添付（応募用紙に貼付） 

すること。 

※応募用紙は A3で印刷すること。（右図参照） 

   ※応募については、①学校からまとめて応募、②個人 

で応募、いずれも可とするが、審査結果は全て学校 

を通して連絡する。 

   ※①学校からまとめて応募する場合、別紙１に応募数 

    を記入の上、応募用紙と一緒に提出すること。         Ａ３サイズ  

                                   

７ 表 彰 

   最優秀賞 １点   優秀賞 ４点   優良賞 ６点   博多のトマト賞 ３点 

  ※博多のトマト賞は、今年度より新設。博多のトマト（大玉トマト）など、県産トマトを使用

したレシピの中から選考する。 

  ※博多のトマト賞に選ばれたレシピは、ＪＡ全農ふくれんＨＰに掲載予定。 

 

８ 審査員 

（１）審査委員長 １名  福岡県教育庁教育振興部体育スポーツ健康課長 

（２）審 査 委 員  ５名  公益財団法人福岡県学校給食会事務局長 

             福岡県農林水産部食の安全・地産地消課長 

             福岡県学校給食栄養士会長 

             学識経験者 

             ＪＡ全農ふくれん園芸部園芸販売課長 

 

９ その他 

 

  「博多のトマト」は、福岡県内の 7つのＪＡが連携してブラ 

 ンド化に取組んでいる大玉トマトです。各産地で厳選した品種 

と栽培基準のもと、安定した品質とおいしさを大切に育ててい 

ます。出荷にあたっては、出荷規格に基づく選果や残留農薬検 

査を実施し、安全・安心なトマトづくりを行っています。 

出荷のピークは 4～6月で、9月下旬から翌年 7月上旬まで長 

 期間楽しめるのも特徴です。生で食べるのはもちろん、加熱す 

ることでさらに旨味が引き立ち、様々な料理に活用できます。 

サラダやスープ、炒め物など、身近な料理に取り入れて、 

「博多のトマト」のおいしさをぜひ味わってみてください。 

 【福岡県内の産地】 

 ＪＡ福岡市、ＪＡ糸島、ＪＡ筑前あさくら、ＪＡ福岡くるめ（くるめ、にじ）、ＪＡ柳川、 

ＪＡ北九、ＪＡふくおか嘉穂 


