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放課後児童クラブ（放課後児童健全育成事業）
保護者が仕事や病気などで昼間家庭にいない小学生を対象として、遊び

及び生活の場を提供し、児童の健全育成を図っています。
費用は市町村により異なりますので、詳しくは市町村窓口に相談してくだ

さい。 窓口　市町村

～子育て支援～
保育所

保護者の就労や病気などで家庭において十分に保育ができない児童に
ついて、保護者に代わって保育を行う施設です。

ひとり親家庭の場合、優先入所できることがあります（詳しくは、お住い
の市町村にお問い合わせください）。 窓口　市町村

親子のための相談LINE
　子育てに対する不安や親子関係の悩みなど、こどもに関する保護者の方
からの相談をお受けしています。

窓口　LINEアカウント「親子のための相談LINE」
を友だち追加してください。
受付時間　毎日10：00～20：00
　　　　　（年末年始を除く）
匿名での相談も可能です。

子育て短期支援事業
こどもを家庭で養育することが一時的に難しくなった時などに、乳児院

や児童養護施設又は里親家庭等で短期間こどもを預かる制度で、短期入所
生活援助（ショートステイ ※１）と夜間養護等（トワイライトステイ ※２）の
２種類があります。実施していない市町村もありますので、事前にお住まい
の市町村にお問い合わせください。
 ※1　児童の保護者が、疾病、出産、事故、冠婚葬祭等の事由で一時的に
 家庭における養育が困難になった場合や、母子が夫の暴力により緊
 急一時的に保護を要する場合等に児童福祉施設等で一時的に養
 育・保護します。
 ※2　児童の保護者の仕事等が夜間または休日となる場合、児童福祉
 施設等において、児童に対する生活指導や食事の提供を行います。

窓口　市町村


























































