
 

 

 

 

粕屋保健福祉事務所では、精神科の専門医師や保健師が、心の悩みや病気に 

関する相談をお受けしています。ご本人だけでなくご家族の相談もお受けします。 

まずは、お電話でご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～こころの健康相談について～ 

     

  

＜ご予約・問い合わせ先＞ 

  福岡県粕屋保健福祉事務所 健康増進課 精神保健係 

  住所：福岡県糟屋郡粕屋町戸原東１－７－２６ 

  電話：０９２－９３９－１１８５ 

 

 

 

 ①精神科の専門医師による相談 ②保健師による相談 

相談日 毎月 第１・３木曜日 

１３時３０分から１５時３０分 

月曜日から金曜日（祝日除く） 

8時３０分から１７時１５分 

予約の必要性 
予約必須 

随時対応 

対象者 古賀市、糟屋郡にお住まいで、 

精神科・心療内科に通院中ではない

方、そのご家族等 

古賀市、糟屋郡にお住まいで、 

こころの健康相談のある方、そのご

家族等 

その他 費用は無料です。相談内容については、秘密を厳守します。 

眠れない日が

続く 
悲しい気持ちがおさえ

られず、「死にたい」と

考えてしまう 

アルコールや薬物、

ギャンブルがやめら

れない 

家庭や職場、学校等で

対人関係がうまくとれ

ない 

退院後の社会復帰や 

社会参加に悩んでいる 

思春期の問題行動や 

不登校、引きこもりで

困っている 
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