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福岡県パラスポーツタレント発掘・育成事業

福岡県では、平成１６年度から全国に

先駆けて、ジュニア期の児童・生徒を対

象に、『福岡県タレント発掘事業』を実

施してきました。この取組を、パラス

ポーツの分野にも拡大し、令和４年度か

ら「 フクオカ・パラスター・プロジェク

ト(F-STAR)」に取り組んでいます。

このプロジェクトは、「知る・ふれ

る」「見つける」「育てる」の３つの段

階で構成しています。優れた素質や潜在

的な能力を有する方を発掘・育成し、世

界で活躍するパラアスリートの輩出を目

指しています。

【参加要件】
① 将来、国内・国際競技大会に出場し、
活躍する意欲がある方

② 福岡県在住の小学６年生以上の方で、
肢体障がい・視覚障がい・知的障がい※
（ダウン症を含む) のいずれかの障がいの
ある方
※満２０歳以下でIQ７５以下の方が対象

F-STARホームページ



「 フ ク オ カ ・ パ ラ ス タ ー ・ プ ロ ジ ェ ク ト ( F - S T A R ) 」

【体験会】
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トップコーチによる競
技相談・体験会を実施
し、競技の魅力や面白
さを知ってもらい、パ
ラスポーツにふれる機
会を提供しています。

【握力測定】
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身長、体重等を測定す
る形態測定や、ボール
投げ・20ｍ走など基
礎体力測定、専門的な
競技能力を確認する二
次選考会を実施してい
ます。

【ゴールボール競技の練習会】
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トップコーチや専門家
による練習会や、パラ
リンピアンに必要な知
識を身に付ける研修を
実施し、選手の能力を
強化しています。

【アンチドーピング研修】
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「世界で活躍するアス
リートを目指す」とい
う同じ志を持つタレン
ト発掘事業の受講生と
合同で、トレーニング
や研修等を行っていま
す。

【主催】

福岡県 一般社団法人福岡県障がい者スポーツ協会

【お問い合わせ先】
福岡県スポーツ振興課 アスリート支援係
ＴＥＬ：092-643-3991 ＦＡＸ：092-643-3408

【相談会】

【二次選考会】

【座学による研修】

【コーディネーショントレーニング】

対 象 競 技 ( ７ 競 技 )

【陸上】 【バドミントン】 【ボッチャ】 【ゴールボール】 【水泳】 【車いすバスケットボール】【車いすテニス】

福岡県障がい者スポーツ協会
ＴＥＬ：092-582-5223 ＦＡＸ：092-582-5228

【主管】福岡県パラスポーツタレント発掘・育成事業実行委員会

【後援】福岡県眼科医会


