
福岡県筑紫保健福祉環境事務所 

精神保健福祉相談のご案内 
（令和７年4月1 日現在）  

 

費用は無料です。個人の秘密は厳守します。 

※医師の相談は、都合により変更になる場合がありますので、事前にお問い合わせください。 

◎精神保健福祉相談・・・毎週水曜日                     

       専門の医師が面接にて相談に応じます。 

〔予約制〕 １３：００～１５：００                                                                                        
＊心の悩みや不眠、不安、ひきこもり               

＊気になる行動がある。物忘れが気になる。                            

       ＊精神科を受診した方が良いか悩んでいる 

＊薬物やギャンブル等の依存症の問題に悩んでいる  など             

◎アルコール精神保健福祉相談・・毎月第２、３水曜日 

専門の医師が面接にて相談に応じます。 （精神保健福祉相談と同時開催） 

        〔予約制〕  １３：００～１５：００                   
＊アルコールを止めたい、止めさせたい 

＊アルコールに関する問題で対応に困っている      など                        

 ◎思春期精神保健福祉相談・・・・・・・毎月第２木曜日                  

    専門の医師が面接にて相談に応じます。 

〔予約制〕  １３：００～１５：００          
   ☆思春期に関する悩みや不安について、相談をお受けしています。 

＊学校を長く休んでいる 

＊家にひきこもっている 

◎精神保健福祉相談・・・月曜日～金曜日 

保健師が相談に応じます。 

〔随時〕  ８：３０～１７：００ 
医療・福祉に関すること、対応の仕方など、電話や面接にて相談をお受けしています。 

 

 

 

 

 

 

 

＜ご予約・問い合わせ先＞ 

福岡県筑紫保健福祉環境事務所 健康増進課 精神保健係 

〒816-0943 福岡県大野城市白木原３－５－２５ 

TEL ０９２－５１３－５５８５（直通） 

 

 



 

  ＜地図＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                        

丸亀製麺 


