
福岡県福祉労働部子育て支援課
☎０９２-６４３-３３０７
✉ b o s h i h o k e n @ p r e f . f u k u o k a . l g . j p

流産・死産・新生児死などで

大切な赤ちゃんを亡くされた方へ

～ひとりじゃないよ～ の沢山の想いを形に。

福岡の行政・病院・自助グループが連携して

天使ママ・パパ＊をサポートしています。

活動内容・ご相談窓口は中面をご参照ください。

このリーフレットは、天使ママ、パパさんのお声を元に作成させていただいております。

＊「天使ママ」「天使パパ」とは・・・

流産・死産・新生児死などを経験した母親、父親の呼称。
SNS等で、当事者同士がつながる言葉にもなっています。



自助グループ名 活動内容 連絡先 ホームページ・SNSなど

１

天使を想う会
『望-nozomi-』

・3ヶ月に1回程度、対 面 で
のお話会を開催
・イベント企画と開催
・メッセージ受付
・個別談話

tenshimama.nozomi
@ g m a i l . c o m

【H P 】
https ://ameblo .
jp/te  
ns h imama-
no zo m i /
【I n s t a g r a m 】
Tenshimama.nozomi
_  c . u o k a w a
【Twit ter】
@nozomi59529597
【F a c e b o o k 】
N o z o m i
T e n s h i m a m a

２
に じ い ろ の は ね

・物販販売
・個別交換ノート
・天使のお誕生日お祝い
・ピンク＆ブルーリボ ンの啓発
活動、イベン ト

m1260h.m@gmail.com
【I n s t a g r a m 】
@nijiironohane.
m

３ 星の会

・定例会実施
春の会：4 月 第4 日曜日
夏の会：8 月第1日曜日
秋の会：1 0 月第4 日曜日

・通信誌星の会を発行。

・子供を亡くされた方とご 家族
であれば誰でも 参加できま
す。安心 して語 り、聴く こ と
が で き る 集いです。

takeday@khc.biglo
be.ne.jp
0 9 0 - 4 4 8 1 -
1 5 6 2
( 代表：武田)

http://hosinotudoi.
web.fc2.com/index.
html

◀「お話会の開催」など、リアルタイムでの活動情報はこちらからご覧いただけます。（Instagramにて）

（＊令和６年６月時点での情報です。）

自助グループってなんだろう？

天使ママ・パパの力になりたいと、ボランティアで活動している団体です。
当事者自らや産前産後サポーターの方が各地で活動をされています。

☑どこに相談したら良いかわからない

☑こんなことを話してもいいのだろうか？

上記のように悩まれている方が多いとのお声を受け、令和５年９月から
福岡県庁HPにて、ご相談窓口の一覧を掲載しております。HPはこちら▶

♥県内で活動している自助グループ



５

"空にかかるはしご”
グリーフの会

主催：NPO法人福岡
子どもホスピスプ
ロジェクト

・年に2～3回程度、お子
さんを見送った家族の集
いを開催しています(開催
日は1～2か月前までに
HP等でご案内、過去の様
子はHPでご覧頂けます)。
・参集またはオンライン
で行う場合がありま す 。
(参集時はきょうだいプロ
グラムもあります）

e-mail 
toiawase@kodomo-
h o s p i c e . c o m

電話
0 9 2 - 2 3 3 - 5 0 8 6
携帯
0 8 0 - 3 9 8 5 - 5 1 0 6

【HP】
https://kodomo-
hospice.com/
【Instagram】
@fukuko_h_h
【Facebook】
https://www.facebook.c
om/kodomo.hospice

6

g r i e f c a r e
「いのちのまなび」

・ 対 面 お 話 し 会 ( 3 ヶ
月に一回程度)
・早期ｻﾎﾟｰﾄやｹｱの充実に
ついて周知・啓発活動。
・「つながること」「いの
ちのまなび」を ﾃｰﾏに活動
をして います。
(一社)産前産後ｻﾎﾟｰﾀｰ協
会 認定ｻﾎﾟｰﾀｰ、ｸﾞﾘｰﾌｹ
ｱ担当講師)

I n s t a g r a m
D M、 もし くは
inochinomanabi20  
2 2
@ g m a i l . c o m
（ 南部まで）

【Ins t a g r a m】
@grief_ car e_i no
c hin om a n a b i

7

Little A n g e l Gi ft

・心と身体をほぐ し・
癒すヘッドマルマケアサロ
ン
・月１回のゆるゆるｵﾝﾗｲﾝ
cafe会を実施中(お話会に
は参加出来ない方など当
事者のつながりや出会
い・情報共有の場 づ く
り)
・希望制にてD MやLINE・
交換ﾉｰﾄでやり取りなど

yumi.happy.smile.sp
ace@gmail.com

【公式 LINE】
ttps://lin.ee/oHsmw  
M F
【In s t a g r a m】
@yumi_little.angel.
gif t
※活動詳細はInstagramに
ありますが、 お返事な
ど の 対応が 家庭事情に
よ り 遅く な る 場合も
あり ますので、ご了承
下さい。

８

花はすお話会 ・当事者である天使ママと
パパのためのお話会（4
月・10月）

・月1回のグリーフケアカ
フェを開催（毎月1回木曜
日）

hanahasu.grief@gmai
l.com

【Instagram】
@hanahasu_grief_fukuo
ka

自助グループ名 活動内容 連絡先 ホームページ・SNSなど

４
SIDS家族の会
九州地区

・SIDS(乳幼児突然死症候群
) やそ の 他の病気、また死産
や流産で赤ちゃ ん を 亡 くし
た両親を、精神的な面か ら
援助するためのボランテ ィ ア
グ ル ープ

・九州地区では、年4 回程度、
福岡を中心に、 北九州市、佐賀
県等で も ミ ーテ ィ ン グ を開
催

http://www.sids.gr.jp/
contact.html
（HP内問い合わせフォー
ム）

【SIDS家族の会ＨＰ】
http://www.sids.gr.j
p/



♥相談窓口

＜福岡県内（政令市・中核市除く）にお住まいの方：＞

地域名 不妊・不育と性の相談センター
（事務所名）

所在地 専用電話番号

筑紫野市・春日市
大野城市・太宰府
市・那珂川市

筑紫保健福祉環境事務所
健康増進課健康増進係

〒8 1 6 - 0 9 4 3
大野城市白木原3-5-25 
筑紫総合庁舎

0 7 0 - 1 3 2 1 - 4 0 9 0

古賀市・糟屋郡 粕屋保健福祉事務所
健康増進課健康増進係

〒8 1 1 - 2 3 1 8
糟屋郡粕屋町戸原東1-7-26

0 8 0 - 9 4 1 5 - 9 8 5 8

糸島市 糸島保健福祉事務所
健康増進課健康増進係

〒81 9 - 1 1 1 2
糸島市浦志2-3-1 
糸島総合庁舎 0 8 0 - 4 7 1 2 - 8 4 1 1

中間市・宗像市
福津市・遠賀郡

宗像・遠賀保健福祉環境事務所
健康増進課健康増進係

〒8 1 1 - 3 4 3 6
宗像市東郷1-2-1 
宗像総合庁舎

0 9 4 0 - 3 7 - 4 0 7 0

直 方 市 ・ 飯 塚
市・宮若市・嘉
麻市 鞍手郡・
嘉穂郡

嘉穂・鞍手保健福祉環境事務所
健康増進課健康増進係

〒8 2 0 - 0 0 0 4
飯塚市新立岩8-1 
飯塚総合庁舎

0 9 4 8 - 2 9 - 0 2 7 7

田川市・田川郡 田川保健福祉事務所
健康増進課健康増進係

〒8 2 5 - 8 5 7 7
田川市大字伊田3292-2
田川総合庁舎

0 7 0 - 3 1 1 3 - 4 8 9 5

小郡市・うきは市
朝倉市・朝倉郡
三井郡

北筑後保健福祉環境事務所
健康増進課健康増進係

〒8 3 8 - 0 0 6 8
朝倉市甘木2014-1
朝倉総合庁舎 0 9 4 6 - 2 2 - 4 2 1 1

大牟田市・柳川市
八女市・筑後市
大川市・みやま
市 三潴郡・八女
郡

南筑後保健福祉環境事務所
健康増進課健康増進係

〒8 3 2 - 0 8 2 5
柳川市三橋町今古賀8-1 
柳川総合庁舎

0 7 0 - 1 3 8 7 - 2 9 0 0

行橋市・豊前市
京都郡・築上郡

京築保健福祉環境事務所
健康増進課健康増進係

〒8 2 4 - 0 0 0 5
行橋市中央１-2-1 
行橋総合庁舎

0 7 0 - 1 5 2 4 - 3 4 0 3

※8：30から17：00まで相談対応可（平日のみ）

＜北九州市、福岡市及び久留米市にお住いの方は下記までお問い合わせください＞

北九州市
子ども家庭局子育て支援部
子育て支援課

〒8 0 3 - 8 5 0 1
北九州市小倉北区城内1-1

0 9 3 - 5 8 2 - 2 4 1 0

福岡市
こども未来局こども健やか部
こども健やか課

〒8 1 0 - 8 6 2 0
福岡市中央区天神1-8-1

0 9 2 - 7 1 1 - 4 0 6 5

久留米市 こども子育てサポートセンター
〒8 3 0 - 8 5 2 0
久留米市城南町15-3

0 9 4 2 - 3 0 - 9 7 3 1


