
施設の概要

２０２３．１２ 調査実施

ベッド数・平均要介護度・介護職員・

平均年齢・介護職員以外の職員数

福祉用具環境

介護職の腰痛・抱え上げ介護の調査結果

令和５年度 福岡県ノーリフティングケア普及促進事業

事業受託者 特定非営利活動法人 NPO福祉用具ネット



4期生 (１年目の取り組み)

施設名施設名施設名施設名

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホームホームホームホーム

サンシャサンシャサンシャサンシャ

インプラインプラインプラインプラ

ザザザザ

介護老介護老介護老介護老

人保健人保健人保健人保健

施設施設施設施設ひひひひ

ののののきききき

介護老介護老介護老介護老

人保健人保健人保健人保健

施設ケ施設ケ施設ケ施設ケ

アセンアセンアセンアセン

ターターターター ひひひひ

まわり苑まわり苑まわり苑まわり苑

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホームホームホームホーム

マナハマナハマナハマナハ

ウスウスウスウス

生の松生の松生の松生の松

原ハッ原ハッ原ハッ原ハッ

ピーピーピーピー

ガーデガーデガーデガーデ

ンンンン

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホームホームホームホーム

白熊園白熊園白熊園白熊園

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホームホームホームホーム

陽だまり陽だまり陽だまり陽だまり

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホームホームホームホーム

杜の家杜の家杜の家杜の家

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホームホームホームホーム

ユニットユニットユニットユニット

型みや型みや型みや型みや

この苑この苑この苑この苑

グルーグルーグルーグルー

プホープホープホープホー

ムムムムくもじくもじくもじくもじ

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホームホームホームホーム

垣生の垣生の垣生の垣生の

里里里里

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホームホームホームホーム

筑穂桜筑穂桜筑穂桜筑穂桜

の園の園の園の園

介護老人介護老人介護老人介護老人

保健施設保健施設保健施設保健施設

クリーンクリーンクリーンクリーン

パル・ゆパル・ゆパル・ゆパル・ゆ

うううう

特別養護特別養護特別養護特別養護

老人ホー老人ホー老人ホー老人ホー

ム紅葉樹ム紅葉樹ム紅葉樹ム紅葉樹

介護老介護老介護老介護老

人福祉人福祉人福祉人福祉

施設美施設美施設美施設美

さとさとさとさと

ベッド数ベッド数ベッド数ベッド数////

ショートスティショートスティショートスティショートスティ

100/10 86 100 80/11

74中32

稼働

80/29 29/10 100 50 18 70/10 30/3 100 80/7 50/10

平均平均平均平均要介護要介護要介護要介護

度度度度

3.5 3.4 3 3.95 2.6 4.1 3.9 4.1 3.9 2.15 4 4 2.79 3.92 3.8

介護職介護職介護職介護職員数員数員数員数 59 21 43 35 13 53 18 61 26 18 25 17 29 45 29

介護職介護職介護職介護職のののの

平均年齢平均年齢平均年齢平均年齢

45 40.9 42.1 36.7 51.8 38.2 47 43.5 41.3 52.8 44 49.05 43.2 44 44

介護職以外介護職以外介護職以外介護職以外

のののの職員数職員数職員数職員数

22 24 39 17 10 57 11 30 9 1 14 10 22 12 11

福祉用具の整備福祉用具の整備福祉用具の整備福祉用具の整備状況状況状況状況

スライディンスライディンスライディンスライディン

グシートグシートグシートグシート

4 2 4 13 1 15 6 1 5 3 2 12 3 10 4

スライディンスライディンスライディンスライディン

グボードグボードグボードグボード

9 2 13 5 1 5 2 5 21 1 6 11 8 13 0

グローブグローブグローブグローブ 2 1 １箱 8 2 37 3 10 24 １箱 2 9 50 50 6

リフトリフトリフトリフト 0 0 0 5 0 0 0 2 0 0 2 4 3 0 2

スタンディンスタンディンスタンディンスタンディン

グリフトグリフトグリフトグリフト

0 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0

介護職の腰痛・抱え上げ介護の調査介護職の腰痛・抱え上げ介護の調査介護職の腰痛・抱え上げ介護の調査介護職の腰痛・抱え上げ介護の調査結果結果結果結果

腰痛率腰痛率腰痛率腰痛率 常に常に常に常に

痛い痛い痛い痛い

29% 38% 5% 3% 38% 10% 14% 21% 15% 29% 32% 6% 24% 18% 17%

時々痛い時々痛い時々痛い時々痛い 46% 52% 49% 54% 23% 42% 33% 57% 54% 59% 36% 24% 38% 40% 50%

合計合計合計合計 75%75%75%75% 90%90%90%90% 54%54%54%54% 57%57%57%57% 61%61%61%61% 52%52%52%52% 47%47%47%47% 78%78%78%78% 69%69%69%69% 88%88%88%88% 68%68%68%68% 30%30%30%30% 62%62%62%62% 58%58%58%58% 67%67%67%67%

殆ど抱え上殆ど抱え上殆ど抱え上殆ど抱え上

げげげげ介護介護介護介護

42% 57% 51% 11% 21% 42% 43% 62% 8% 24% 48% 0% 45% 67% 72%

一部一部一部一部抱え上抱え上抱え上抱え上

げげげげ

56% 33% 47% 71% 57% 52% 43% 38% 73% 47% 28% 18% 52% 33% 28%

抱え上げ介抱え上げ介抱え上げ介抱え上げ介

護の護の護の護の合計合計合計合計

98%98%98%98% 90%90%90%90% 98%98%98%98% 82%82%82%82% 78%78%78%78% 94%94%94%94% 86%86%86%86% 100%100%100%100% 81%81%81%81% 71%71%71%71% 76%76%76%76% 18%18%18%18% 97%97%97%97% 100%100%100%100% 100%100%100%100%



３期生 (２年目の取り組み)

施設名施設名施設名施設名

特別養護特別養護特別養護特別養護

老人ホー老人ホー老人ホー老人ホー

ムはくムはくムはくムはくりゅりゅりゅりゅ

う園う園う園う園

介護介護介護介護老老老老

人保健人保健人保健人保健

施設ほ施設ほ施設ほ施設ほ

乃ぼの乃ぼの乃ぼの乃ぼの

園園園園

天神会天神会天神会天神会

複合施複合施複合施複合施

設設設設

若若若若久シニ久シニ久シニ久シニ

アビレッアビレッアビレッアビレッ

ジジジジ

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホーム八ホーム八ホーム八ホーム八

女女女女の里の里の里の里

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホームちホームちホームちホームち

くくくくご船小ご船小ご船小ご船小

屋屋屋屋

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホーム初ホーム初ホーム初ホーム初

花花花花

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホーム次ホーム次ホーム次ホーム次

郎丸郎丸郎丸郎丸のののの

里里里里

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホーム能ホーム能ホーム能ホーム能

古清和古清和古清和古清和

園園園園

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホーム宝ホーム宝ホーム宝ホーム宝

珠珠珠珠の郷の郷の郷の郷

特別養護特別養護特別養護特別養護

老人ホー老人ホー老人ホー老人ホー

ム朝ム朝ム朝ム朝老園老園老園老園

ひさみつひさみつひさみつひさみつ

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホーム石ホーム石ホーム石ホーム石

並園並園並園並園

ベッド数/ショートスティ 50/10 100 117 150/15 50/20 80 49/4 54/6 80/18 50/19 30/10 100/9

平均要介護度 4.2 2.3 2.7 4.11 3.7 3.6 4.13 3.9 3.5 4 3.6 3.5

介護職員数 17 30 41 52 20 49 31 28 43 31 38 39

介護職の平均年齢 52 45.6 48 39.2 35 47.5 40 41.2 42.7 47 56.7 54.2

介護職以外の職員数 26 25 12 35 9 13 12 15 21 16 5 18

福祉用具の整備状況福祉用具の整備状況福祉用具の整備状況福祉用具の整備状況

スライディングシートスライディングシートスライディングシートスライディングシート 8 2 12 5 15 10 1 4 14 14 12 5

スライディングボードスライディングボードスライディングボードスライディングボード 5 6 11 18 12 8 2 5 10 18 1 3

グローブグローブグローブグローブ 7 2 4 5 2 71 10 17 17 39 4 52

リフトリフトリフトリフト 0 0 3 0 3 2 0 0 1 1 0 4

スタンディングリフトスタンディングリフトスタンディングリフトスタンディングリフト 0 1 2 1 0 2 0 0 0 0 1 0

介護職の腰痛・抱え上げ介護の調査結果介護職の腰痛・抱え上げ介護の調査結果介護職の腰痛・抱え上げ介護の調査結果介護職の腰痛・抱え上げ介護の調査結果

腰痛率 常に痛い 35% 6% 2% 22% 15% 14% 10% 7% 11% 10% 9% 10%

時々痛い 41% 45% 39% 36% 25% 39% 48% 26% 43% 61% 54% 44%

合計合計合計合計 76%76%76%76% 51%51%51%51% 41%41%41%41% 58%58%58%58% 40%40%40%40% 53%53%53%53% 58%58%58%58% 33%33%33%33% 54%54%54%54% 71%71%71%71% 63%63%63%63% 54%54%54%54%

殆ど抱え上げ介護 33% 27% 5% 60% 15% 23% 41% 19% 17% 39% 46% 49%

一部抱え上げ 63% 36% 61% 27% 55% 64% 38% 70% 23% 39% 9% 51%

抱え上げ介護の合計抱え上げ介護の合計抱え上げ介護の合計抱え上げ介護の合計 96%96%96%96% 63%63%63%63% 66%66%66%66% 87%87%87%87% 70%70%70%70% 87%87%87%87% 79%79%79%79% 89%89%89%89% 40%40%40%40% 78%78%78%78% 55%55%55%55% 100%100%100%100%



２期生 (３年目の取り組み)

施設名施設名施設名施設名

特別養護特別養護特別養護特別養護

老人ホー老人ホー老人ホー老人ホー

ムムムム ひまわひまわひまわひまわ

りりりり園園園園

特別養護特別養護特別養護特別養護

老人ホー老人ホー老人ホー老人ホー

ムムムム ことことことこと

ぶきぶきぶきぶきの森の森の森の森

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホームホームホームホーム

くぬぎくぬぎくぬぎくぬぎ苑苑苑苑

特別養護特別養護特別養護特別養護

老人ホー老人ホー老人ホー老人ホー

ム常照苑ム常照苑ム常照苑ム常照苑

サンシャサンシャサンシャサンシャ

インインインイン

介護老人介護老人介護老人介護老人

保健施設保健施設保健施設保健施設

アルテンアルテンアルテンアルテン

ハイムヨハイムヨハイムヨハイムヨ

コクラコクラコクラコクラ

特別養護特別養護特別養護特別養護

老人ホー老人ホー老人ホー老人ホー

ムフレンムフレンムフレンムフレン

ドピーチドピーチドピーチドピーチ

ちはやちはやちはやちはや

特別養護特別養護特別養護特別養護

老人ホー老人ホー老人ホー老人ホー

ムなのムなのムなのムなの国国国国

看護小規看護小規看護小規看護小規

模多機能模多機能模多機能模多機能

型居宅介型居宅介型居宅介型居宅介

護三丁目護三丁目護三丁目護三丁目

の花やの花やの花やの花や

特別養護特別養護特別養護特別養護

老人ホー老人ホー老人ホー老人ホー

ム足原ム足原ム足原ム足原のののの

ぞみ苑ぞみ苑ぞみ苑ぞみ苑

特別養護特別養護特別養護特別養護

老人ホー老人ホー老人ホー老人ホー

ムムムム みやみやみやみや

ここここの苑の苑の苑の苑

介護老人介護老人介護老人介護老人

保健施設保健施設保健施設保健施設

博愛博愛博愛博愛苑苑苑苑

ベッド数/ショートスティ 100/19 29/10 70/20 40 95/5 29/7 80/20 22/6 80/20 50/10 100

平均要介護度 3.9 4 3.7 3.4 3 4.2 3.5 3 3.9 4.2 2.92

介護職員数 27 19 53 17 24 24 48 14 23 22 27

介護職の平均年齢 41.5 30 40.8 37.4 39.5 45.2 40 47 39 37 39

介護職以外の職員数 24 9 4 8 18 11 14 13 20 7 17

福祉用具の整備状況福祉用具の整備状況福祉用具の整備状況福祉用具の整備状況

スライディングシート 3 2 15 40 18 3 5 2 5 15 3

スライディングボード 8 5 15 7 8 4 10 2 5 14 8

グローブ 105 8 30 23 7 5 57 1 5 27 多数

リフト 3 3 16 0 0 1 0 0 6 1 1

スタンディングリフト 0 0 14 0 0 0 0 0 0 3 1

介護職の腰痛・抱え上げ介護の調査結果介護職の腰痛・抱え上げ介護の調査結果介護職の腰痛・抱え上げ介護の調査結果介護職の腰痛・抱え上げ介護の調査結果

腰痛率 常に痛い 14% 16% 15% 7% 3% 26% 13% 14% 6% 9% 19%

時々痛い 45% 42% 49% 53% 45% 47% 45% 21% 22% 36% 44%

合計合計合計合計 59%59%59%59% 58%58%58%58% 64%64%64%64% 60%60%60%60% 48%48%48%48% 73%73%73%73% 58%58%58%58% 35%35%35%35% 28%28%28%28% 45%45%45%45% 63%63%63%63%

殆ど抱え上げ介護 0% 0% 4% 0% 17% 32% 45% 0% 22% 9% 11%

一部に抱え上げ 83% 47% 74% 87% 72% 53% 51% 71% 72% 36% 33%

抱え上げ介護の合計抱え上げ介護の合計抱え上げ介護の合計抱え上げ介護の合計 83%83%83%83% 47%47%47%47% 78%78%78%78% 87%87%87%87% 89%89%89%89% 85%85%85%85% 96%96%96%96% 71%71%71%71% 94%94%94%94% 45%45%45%45% 44%44%44%44%



１期生１期生１期生１期生 (４年目の取り組み４年目の取り組み４年目の取り組み４年目の取り組み)
二丈福祉会二丈福祉会二丈福祉会二丈福祉会 先行取り組み施設先行取り組み施設先行取り組み施設先行取り組み施設

施設名施設名施設名施設名

介護複介護複介護複介護複

合施設合施設合施設合施設

ひばりひばりひばりひばり

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホームホームホームホーム

本陣本陣本陣本陣園園園園

特別養護特別養護特別養護特別養護

老人ホー老人ホー老人ホー老人ホー

ム常照苑ム常照苑ム常照苑ム常照苑

くすのきくすのきくすのきくすのき

通り通り通り通り

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホームホームホームホーム

桜桜桜桜の丘の丘の丘の丘

介護老人介護老人介護老人介護老人

保健施設保健施設保健施設保健施設

さわら老健さわら老健さわら老健さわら老健

センターセンターセンターセンター

特別養特別養特別養特別養

護老人護老人護老人護老人

ホーム仙ホーム仙ホーム仙ホーム仙

寿苑寿苑寿苑寿苑

特別養護特別養護特別養護特別養護

老人ホー老人ホー老人ホー老人ホー

ムはまムはまムはまムはまぼぼぼぼ

うううう

特別養護特別養護特別養護特別養護

老人ホー老人ホー老人ホー老人ホー

ム風ム風ム風ム風の家の家の家の家

特別養護特別養護特別養護特別養護
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ベッド数/ショートスティ 43 50/10 30/25 50/20 100 50/4 29 140/10 60/10 50/20 44/10 70/18

平均要介護度 1.9 3.88 3.9 3.96 2.98 3.9 4 3.47 3.8 4.2 4.26 3.7

介護職員数 17 36 20 24 45 17 12 87 30 24 18 37

介護職の平均年齢 48.29 45.6 38.05 45.4 42.5 46.4 46 44 38.4 44 44.5 44.3

介護職以外の職員数 7 19 8 11 42 18.5 5.5 49 14 8 6 17

福祉用具の整備状況福祉用具の整備状況福祉用具の整備状況福祉用具の整備状況

スライディングシート 4 9 27 39 6 2 3 19 31 15 17

スタッフ

全員

スライディングボード 3 12 8 12 13 2 3 21 4 9 10 11

グローブ 19 37 24 7 60 22 14 87 37 11 13

スタッフ

全員

リフト 2 2 1 2 2 1 2 8 3 5 6 18

スタンディングリフト 3 3 1 1 0 0 0 9 7 2 4 11

介護職の腰痛・抱え上げ介護の調査結果介護職の腰痛・抱え上げ介護の調査結果介護職の腰痛・抱え上げ介護の調査結果介護職の腰痛・抱え上げ介護の調査結果

腰痛率 常に痛い 0% 11% 0% 13% 11% 4% 8% 12% 4% 4% 6% 3%

時々痛い 76% 31% 25% 29% 38% 79% 75% 52% 33% 42% 39% 20%

合計合計合計合計 76%76%76%76% 42%42%42%42% 25%25%25%25% 42%42%42%42% 49%49%49%49% 83%83%83%83% 83%83%83%83% 64%64%64%64% 37%37%37%37% 46%46%46%46% 45%45%45%45% 23%23%23%23%

殆ど抱え上げ介護 0% 0% 0% 0% 7% 8% 0% 2% 0% 0% 0% 0%

一部抱え上げ 41% 40% 15% 21% 53% 67% 50% 60% 19% 38% 100% 13%

抱え上げ介護の合計抱え上げ介護の合計抱え上げ介護の合計抱え上げ介護の合計 41%41%41%41% 40%40%40%40% 15%15%15%15% 21%21%21%21% 60%60%60%60% 75%75%75%75% 50%50%50%50% 62%62%62%62% 19%19%19%19% 38%38%38%38% 100%100%100%100% 13%13%13%13%


