
食料・飲料水は最低３日分、
できれば１週間分準備

福岡県防災ホームページ 検索

防災情報を入手しよう！
　平常時や非常時を問わず、普段から活用できる情報源を確認しておきましょう。

備蓄品を準備しよう！

■福岡県防災ホームページ
　大雨や地震などの災害・緊急情報を
トップページで確認できます。その他、河
川監視カメラの画像なども随時掲載して
います。 防災メール・まもるくん 検索

■防災メール・まもるくん
　防災気象情報や避難勧告などの情報が発表さ
れた際に、登録アドレスへメールが配信されます。
ぜひご登録ください。

福岡県防災ハンドブック 検索

福岡県総合防災情報 検索

■福岡県防災ハンドブック（令和２年２月改訂）
　災害に関する基本的な知識に加え、災害時の留意点や水・食
料の備蓄方法など「自助」「共助」に役立つさまざまなノウハウ
を掲載しています。

■福岡県総合防災情報
　道路の通行規制、河川の水位、土砂災害危険度など最新の情報を提供します。

飲料水・食料・調理器具など
　□飲料水（１人１日３リットル、最低３日分）
　□食料（最低３日分）
　　（例）お米、レトルト食品、缶詰、カップ麺など
　□カセットコンロ、カセットボンベ

生活用品
　□携帯ラジオ、懐中電灯、乾電池
　□救急セット、医薬品
　□簡易トイレ、トイレットペーパー、生理用品
　□衣類（防寒具など）、軍手、雨具、タオル

感染症対策として準備しておきましょう

　□マスク　　□アルコール消毒液　　□体温計

県が管理する国道および県道の
通行規制情報をお知らせします。

大雨による土砂災害発生の
危険度を色分けしてお知ら
せします。

雨量や河川の水位、
ダムの情報および
河川監視カメラの
画像を確認できます。

問い合わせ：防災企画課　☎０９２-６４３-３１１２　ファクス０９２-６４３-３１１７

問い合わせ：河川管理課　☎０９２-６４３-３６６７　ファクス０９２-６４３-３６６９
砂防課　☎０９２-６４３-３６７８　ファクス０９２-６４３-３６８９

道路維持課　☎０９２-６４３-３６５４　ファクス０９２-６４３-３６５８
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